


Niech w tym Nowym Roku 

Wasze małe serduszka 

promienieją dobrocią i rozbrzmiewają dobrocią 

wszędzie tam, gdzie się znajdziecie 

Redakcja 
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Skłat>af�c Wam Ź\.tCZCttfa 
ttoworocztte. t>zięlnłfem'1 

fet>ttoczcśttie za ttat>esłatte 
t,la ttas. 
�m'1 ttat>zicfę. ie obectt"t 
tt\.łmer Prom"tczka Dobra, 
a zwłaszcza zamicszczotta 
w ttim gra, pomog� Wam 
miło spęt,zić czas 
zimow'1 cl1 ferii. 
Zacl1ęcam'1 Was rówttici 
t,o mot,litw"t, b'1 tta ferie 
spat,ł śttieg. 

W obecnym numerze zamieszczamy 
ostatni promyczek Słonka Dobroci. 
Wytrwałych kolekcjonerów, po 
naklejeniu go w odpowiednim miejs
cu, prosimy o nadesłanie skomple
towanego słonka na adres redakcji. 
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Zimowe SOS 

Nie lubię 9d1J ..• 
Zmartwienie Gucia 

Gra: Trzej Królowie 

Misje. 

Kto pij.ta ..• Co to takie90J 

Baw się razem z nami ... 
Eskimosek 

Miejsce dla każde90 

Lo909r1Jf 

Św.Sebastian.Konkurs bibliinlJ. 

Zasady prenumeraty 
Od Stycznia 1994 roku: 
Cena 1 egz. - 5.000 zł + Kosz1 wysyłki 
Zamawiając powyżej 1 O egz. udzielamy 20% 
rabatu i redakcja ponosi koszty wysyłki. 
Zamawiając prosimy o wpłatę odpowiedniej 
kwoty na cały kwartał np: 
1 egz - 3 x 5.000 = 15.000 + kosrty wysyłki (3 x 3.000 zł) 
10 egz. - 30 X 5.000 = 150.000 
20 egz. - 6Q X 5.000 = 300.QOO (-20%) = 240.000 
Pieniądze prosimy przesyłać na adres redakcji 
przekazem pocztowym lub na konto BPH O/Nowy 
Sącz nr 324803-77510-136 

Nasz adres: 'Promyczek Dobra" 
Plac Kolegiacki 1 
33-300 Nowy Sącz 



Nasza babcia umie ttJle, 
że uuJierzlJĆ trudno ul to. 
Cze90 dotknie się na chwilę, 
jale ze9arelc będzie szlo. 

..... . -·--·-... 

Babcia jest jak dobra u/różka, 
co otwiera bajkom drzwi, 

� 
bo 9d1J kładzie nas do łóżka, 

' 

mamlJ potem piękne snlJ 

i Babcia u/sztJstko zrobi dla nas 
z jej pomOCIJ lcażdtJ rad, 
babcia bardzo jest kochana 
więc niech ŻtJje nam sto lat. 

(Maria Terlikowska) 
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�J L� HEJ NAM, HEJ! 
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Hej nam, hej! Hej nam, hej! 
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Wszys - tek świat dzi - sia we - so - ły, wszys - tek świat dzi - sia wesoły, 
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uj - rza - wszy z nie - ba a - nio - ły. 

1 u 
. 

heJ' u 
. 

heJ' • neJ nam, . neJ nam, . 

Wszystek świat dzisia we;oly, 
ujrzaZffiZJ z nieba anioły. 

2 u 
. hej' u . hej' 

• neJ nam, . 11eJ nam, . 

Dzieciątko się narodziło, 
niebo ludziom otzwrzylo. 

3 u . hej' u . hej' 
• neJ nam, . neJ nam, . 

Panna idzie ozdobiona, 
słońce z gwiazdy ustrojona. 

4 u . hej' u . hej' 
• 11eJ nam, . 11eJ nam, . 

Wszyscy się przed Nią kłaniają, 
z małym Dzieciątkiem witają. 



"Słuchaj, Panie, mojego głosu, 

użycz mi łaski 

i odpowiedz mi". 

Ps. 27, 7-8 

Odpowiedź Boga 

Andrzej miał tylko jedno wielkie pragnienie: rower. 
Żółty rower, z pełnym wyposażeniem, taki jaki 
widział w jednym z okien wystawowych. Nie mógł o 
nim zapomnieć. Żółty rower powracał w snach, 
zjawiał się w kawie z mlekiem, a nawet w postaci 
Karola Wielkiego, która widniała na okładce książki 
do histori i .  Ale mamusia Andrzeja miała do 
zapłacenia wiele rachunków, a wydatki wzrastały z 
dnia na dzień. Z pewnością nie mogła kupi"ć tak 
drogiego roweru, o jakim marzył Andrzej. 

Andrzej znał trudności mamusi i dlatego postanowił 
poprosić o rower bezpośrednio Pana Boga. Przed 
Bożym Narodzeniem, codziennie wieczorem Andrzej 
dołączał do swych modlitw jedno zdanie. 

- Pamiętaj Boże, bym dostał na gwiazdkę żółty 
rower. Amen. 

Mamusia słysząc, jak Andrzej modlił się o żółty 
rower, smutnie kiwała głową. Wiedziała, że Wigilia 
będzie smutnym dniem dla Andrzeja. Nie otrzyma 
wymarzonego roweru i strasznie się rozczaruje. 

Nadeszło Boże Narodzenie. Naturalnie Andrzej 

nie dostał roweru. 
Wieczorem, jak zwykle, ukląkł przy łóżeczku, by 

odmówić modlitwę. 
- Andrzejku - powiedziała wtedy łagodnie mamu

sia - wiem, że jest ci smutno, bo nie otrzymałeś 
roweru na Gwiazdkę. Ale mam nadzieję, że nie 
gniewasz się na Boga za to, że nie wysłuchał twej 
modlitwy. Andrzejek spojrzał poważnie na mamusię: 

- O nie, mamusiu - odpowiedział - Nie jestem zag
niewany. Pan Bóg odpowiedział na moje modli
twy. Powiedział "nie". 

Katarzyna Węgrzyn 

na podstawie 

Bruno Ferrero: 

"Histońe". 

"I Ja wam 

powiadam: Proście, 

a będzie wam dane; 

szukajcie, a znaj

dziecie; kołaczcie, 

a otworzą wam. 

Każdy bowiem, 

kto prosi, otrzymuje; 

kto szuka, znajduje; 

a kołaczącemu 

otworzą". 

lk. 11, 9-11. 



��;,:�;;;!;;!;�;::�i:;;;,;;,�;;";;:;::;;;;;,�:�:;:;;;:;! 
e h 

Zima to piękna pora roku, ale jak 
pewno doskonale wiecie dla wielu 
zwierząt jest to okres bardzo trudny, 
gdyż ciężko jest im zdobywać 
pożywienie. Oczekują one naszej 
pomocy. Najłatwiej jest wam pomagać waszym skrzydlatym przy
jaciołom - ptaszkom i na pewno to robicie, sypiąc im okruszki na 
parapety i do karmników. Nie wszyscy jednak chyba wiedzą, że 
ptaszki, tak jak dzieci, mają swoje przysmaki i tak: 

@wróbelki najbardziej lubią__. kasze, okruchy 

@sikorki --------- słoninkę 

@gile ---------i�owoce jarzębiny 

Jakie kolory brzuszków mają poszczególne ptaszki? 
Przyporządkuj im w odpowiedni sposób następujące kolory: 

.... ··i,____l_· Ó'r/ _____ ___. 
... ·· 

V' 
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'4 
sikorka.· !·····

······ 

.. ..-ł · .czerwony 
.... ·

· 

·. wróbel � ...
.. ....-

.. ...- ._I __ s _za_ry_. _ ....... 1 
.... ·· 

.__�gil _ __,i···
·······

· 



Z1narnvienie Gucia 

W Krainie Wiecznych Śniegów zawsze było zimno. 
Wciąż wiało i huczało. Ale przera źl iwy mróz nie 
wydawał się straszny drobnym mieszkańcom tych 
okolic. Tylko Gucio Sopelek wciąż narzekał. Gdy 
wszyscy rozkoszowali się groźną wichurą - on marzył o 
kraju, w którym byłoby ciepło. 

O słońcu dowiedział się od wędrownego mędrca, 
który kiedyś gościł w jego domu. Wtedy zapragnął je 
zobaczyć. Czuł , że dopiero wówczas mógłby być 
szczęśliwy. Dlaczego? - Nie wiedział. Coraz częściej o 
tym myślał. 

Nie chciał chodzić na ślizgawkę, a codzienny bulion 
śniegowy, którym mama karmiła go od wczesnego 
dzieciństwa, przyprawiał go o mdłości. 

Biedni państwo Sopelkowie zupełnie nie wiedzieli co 
począć ze swoją najmłodszą pociechą. W końcu 
postanowili poradzić się wędrownego mędrca. 

do:ł���
e �-���F-fl"Jk�;$�P.��; 

spotkania · · · · · 
małego Sopelka 
z wędrowcem. ----_..:--
Gdy mędrzec 
usłyszał o 
kłopotach 
Gucia, zamyślił 
się. 

Zdał sobie sprawę, 
t' że wiedza o świecie, 

którą nabył podczas 
licznych podróży, 

teraz nie będzie mu 
pomocna. Musi 

poradzić się głosu 
serca. Po chwili 

powiedział: 

t" 
- Nie potrzebujesz 

szukać Krainy Słońca. 
Ona jest tutaj. Otacza 

cię. 
Wystarczy abyś 

nauczył się pomagać 
innym, uśmiechać się 

do każdego napotkanego stworzenia i cieszyć się 
każdym dniem. Wtedy zobaczysz słońce. 

Gdy skończył mówić, spojrzał na Gucia. Spostrzegł 
uśmiech na jego twarzy. 

Pomyśl: 

1. Co to znaczy być szczęśliwym? 

2. Czy kiedyś spotkałeś wędrownego rnędrca? 
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4. Radosne spotkanie. 
32. Mędrcy dostrzegają gwiazdę (przesuwasz się do przodu o 5 pól) 
41. Przygotowanie do podróży - przygotowanie darów (za każdy 
wymieniony dar otrzymujesz dodatkowy rzut) 
50. Zniknięcie gwiazdy (wracasz w oznaczone miejsce wg. strzałki) 
66. Mędrcy u Heroda (omija Cię jedna kolejka rzutów) 
95 Uczeni w Piśmie informują o miejscu narodzin Mesjasza (stoisz 
dopóki nie wyrzucisz 'szóstki") 
112. Na niebie pojawia się gwiazda (przesuwasz się do przodu wg. 
strzałki) 
121. Pokłon Bożej Dziecinie (otrzymujesz dodatkowy rzut) 
140. Anioł we śnie ostrzega Mędrców przed Herodem (cofasz się o 
cZ1ery pola) 
149. Powrót Mędrców do swych krajów inną drogą (wskakujesz na 
metę i kończysz grę) 



BiałY jak mąka 
Działo się to w 

dalekiej Afryce, gdzie 
mieszkają czarni 
Murzyni. Jest tam bar
dzo gorąco i dlatego 
ludzie nie mieszkają w 
takich domach, jak 

nasze, lecz w namiotach. Z jednego z takich namiotów wyszła właśnie 
Murzynka i zaczęła się uważnie rozglądać. Dookoła panowała głęboka cisza. 
Gdzieżby teraz mógł obracać się jej mały Sam? 

Nagle do uszu jej doszły jakieś podejrzane szmery z sąsiedniego namio
tu, gdzie znajdowały się ich zapasy żywności. Gdy tedy otworzyła drzwi do 
spiżarni i zaczęła się uważnie rozglądać w ciemnościach, wybuchła głośnym śmiechem: jej mały 
Sam siedział na półotwartym worku i był cały obsypany mąką. 

"Co ty porabiasz?" zapytała go matka. 
"Chcę sobie wybielić skórę, żeby była tak samo biała, jak skóra ciała naszej misjonarki. Nie chcę 

wcale mieć czarnej skóry" - odpowiedział malec. 
"Ale ty nie możesz zmienić koloru swej skóry. To Pan Bóg dal ci taką skórę. Możesz jednakże 

otrzymać białe serce". 
"Ludzie", objaśniała mu matka, "mają czarną, białą, żółtą albo czerwoną skórę ciała. Ale Pan Bóg 

nie patrzy wcale na kolor skóry jakiegoś człowieka, a tylko na jego serce. A serce człowieka, 
objętne, czy ma on czarną, białą, żółtą czy czerwoną skórę ciała, jest ciemne i ponure wskutek 

złego, czyli grzechu. Również i twoje serduszko jest czarne, jak ciemna noc. 
Gdy jednak poprosisz Pana Jezusa, ażeby obmył je i wybielił na kolor mąki, 
to uczyni On to teraz, zaraz. Kto zaś ma czyste serce, ten kiedyś pójdzie do 
Nieba, gdzie mieszka Pan Jezus. i będzie Go oglądał twarzą w twarz". 

Usłyszawszy to mały Sam, złożył rączki do modlitwy i powiedział: "Panie 
Jezu' nie chcę wcale dostać białej skóry, ale za to serce, które by było tak 
białe, jak mąka, Obmyj serce moje przenajświętszą Swoją krwią!" 

Sam wstał z klęczek i zaczął z radości skakać po podwórzu. Przy tym 
zdawało mu się, że słońce świeci teraz jaśniej, chatki ich są ładniejsze i w 
ogóle cały świat zdawał się wyglądać całkiem inaczej. Twarz Sama zas 
promieniała radością, i ustawicznie powtarzał on sobie: ''Teraz wiem już, że 
Pan Jezus obmył me serce, które jest tak białe, jak mąka!" 

M.P. 

Papieska intencja misyjna na stycze1i: 
Aby modlitwie o jedność chrześcijan i dialogowi eku

. menicz.nemu . .towarzyszyło głębokie zaangażowanie 
misyjne. 

W wielu filmach dla dorosłych 
ukazane są sceny drastyczne. 
Psychika dziecka nie jest na takie 
wrażenia przygotowana. Dlatego 
dzieci nie powinny oglądać filmów 
dla dorosłych. Jeśli dziecko ogląda 
nieodpowiedn·e filmy, to wówczas 
grzeszy. 
Trudno jednak określić kiedy jest to 
grzech ciężki, a kiedy lekki. Warto 

na ten temat trochę dłużej porozmawiać z katechetą. 
Ks.Janusz 

CO TO TAKIEGO? CO TO TAKIEGO? CO TO TAKIEGO? 

Mira lub mirra jest to pachn4ca 1:ywica z różnych 

.gatuni(ÓW drzew. W <;tarożytności mira używana była 
jako lekarstwo lub środek konserwujący zwłaszcza 
przy balsamowaniu czy namd<;ZC.lc1riu ciała zmarłego. 
Niekiedy byłd ona mieszana z róLnymi olejkdm1, d 

nawet używ ina była jdko kadziało. 
' 

Kadzidło to zasuszona żywi(a ró1:n ych 

gatunków drzew balsamicznycr. Ostatnio jako 
kadzidła używa się także nasion i kwiatów 
nc1jrozróżniejszych roślin, które .rmipszane nzt.>m 

i rzucone na ogień dają obtitość dymu o miłym 
.rapachu. Gest ten wyraża nasze uwielbienie dla 
Boga, stąd też najczęściej kddz.idła używa się dld 
celów I iturgicznyó1. Na czyn ie, w którym prze. 
chowu je się kadzidło nazywamy łódką, a ogień 
(zarz ące się węgielki) nosi <;ię w kadzielnicy 
zwanej również trybulcir.tt.>Jc"l. 
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Który z tych odcinków jest 

> < 
dłuższy. >-------< Nadesłał Mariusz Węglarz ze 
Szczawnicy 
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Wstaw w miejsce kresek takie litery, by powstało 13 trzyliterowych 
wyrazów. Brakujące litery powinny dać odpowiedź na pytanie: kto 
przyszedł z darami do Bożej Dzieciny? 
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Święty Sebastian 
O życiu świętego Sebastiana bardzo niewiele możemy powiedzieć. 

Najprawdopodobniej pochodził ze sławnej francuskiej rodziny i żył pod 
koniec III wieku. Staranne wychowanie i kontakty ojca z cesarstwem 
utorowały mu drogę do wspaniałej kariery na dworze cesarskim w Rzymie. 
Został on dowódcą przybocznej straży cesarza Aureliana (213-275) i 
Dioklecjana (245-313). Ponieważ temu ostatniemu wyrzucał okrucie11snvo 
wobec niewinnych chrześcijan, został postrzelony strzałami z łuku. Na wpół 
umarłego Sebastiana odnalazła pewna kobieta, Irena i cudem uratowała od 
śmierci. Święty, gdy tylko powrócił do sił, ponownie udał się do cesarza, by 
wstawiać się za chrześcijanami. Wtedy Dioklecjan, okrutny i zaciekły 
prześladowca uczniów Chrystusa, kazał go zakatować pałkami i wrzucić do 
ścieków rzymskich. Jego ciało odnalazła inna kobieta, Lucyna, i ze czci;i 
pochowała. 

Jak się nazywały pojemniki, z których woda 

została zamieniona w wino? 

Ile ich było i jak dużo mieściły wody? 

Rozwiązania rozrywek umysłowych 

z Promyczka Dobroci nr 1 1 . 

Labirynt 

Pamiętaj o codziennej modlitwie 

Zaplątanka 

Bóg kocha nas 

Cegiełki w murze 

przedstawiają klepsydrę, 
na k16rej było hasło: 
'A oto ja jestem z Wami 
po wszystkie dni'. 

Stu literówka 
1. Anioł, 2. Łukasz, 
3. Zbawiciel, 4. Lew, 
5. Warubierzyce, 
6. Egipt, 7. Tobiasz, 
8. Złoto, 9. Oblubieniec, 
1 O. Częstochowa, 11. Abel, 
12. Lampion, 13. Noc, 
14. Cmentarz, 15. Znicze, 
16. Eden, 17.!::a!óg, 18. Gruszka. 

l--------:-::�-

Nagrody wylosowalł: 

Lucyna Gwiżdż 
z Dobrociesza 
Robert Nowak 
z Kamionki Małej 
Marcin Puzia 
z Łazów 

Konkurs blblłjny: 

Łukasz przebywał w grobie 
od czterech dni. Opisuje to 
J. 11,17;39 

' 

R o z wf ą z a n I a prosimy nadsył:�ńca 
na kartkach pocztowych do 
miesiąca. 

Opracowanie graflcznc I skład komputerowy: 
e 1993 by ics Nowy Sącz (018) 42-32-28 

Patron żołnierzy, strażników, 
konfiskarzy, kamieniarzy 

dnik' 
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