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·wypoczywać, by nabrać nowych sił
do dalszej nauki. Pom6ż nam, Panie,
dobrze wykorzystać czas wol n y
od zajc,ć szkolnych.

wrażeniami, 

zimowe. 
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"Mqdre wiewióreczki" 

,,Podaj rękę swemu bratu" 

Coś dla nas 

, Historia Abrahama 

t(/arto się zainteresować 

Pom1Jsl na ferie 

PromtJ.czek-t(!ędrowniczek 

Matka Boża z Lourdes 

Kto PIJ.ta, nie blqdzi 

Z9oda - Bajka o niez9odzie mltJ.nów 

Rok Pr«!f1asa T1Jsiqclecia 

Słowo Ojca Święte90 

Kolorowe Ewan,elie 

Rozmowa o Laskach 

PromlJczkoWIJ. Poradnik JęztJ.kOWIJ. 

Uśmiechnij się 

Spotkanie z bajkq 

Miejsce dla każde90 

Rozwiqzanie konkursu świqteczne90 

Plqtaninka 

Rebus i za9adki 



Mądre wiewióreczki 

Miały mądre wiewióreczki 

spiżarni sześć ... 

Mogły sobie całą zimę 

skakać i jeść. 

Miały dziuplę bardzo ciepłą, 

mięciutki liść. 

Mogły sobie swe zapasy 

spokojnie gryźć. 

Bo kto umie tak przezornie 

o dom swój dbać.

Może nakryć się ogonkiem

i smacznie spać.

Stefania Szuchowa 
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Pa nie, chle bem ży cia, ja ko po karm da jesz się 
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nam, za praw dę ten, kto wie rzy w Ciebie 
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ży cie wie czne ma.

ef e : Podaj rękę swemu bratu, 

niechaj nikt nie czuje się sam! 

Chrystus przyszedł pokój dać światu 

i ten pokój zostawia nam. 

• Jesteś, Panie, chlebem życia,

jako pokarm dajesz się nam, 

i zaprawdę ten, kto wierzy w Ciebie, 
. . . 

zyc1e wieczne ma. 

2. Chcemy, Panie, naszym braciom

Twoją miłość i pokój dać,

aby wszyscy ludzie poznawali

uczniów Twoich w nas.



w Młodzieżowym Domu Kultury w Nowym Sączu 

Mamy nadzieję, 

że już wkrótce także Wasze 

najpiękniejsze prace będą mogły 

być prezentowane 

w Dziecięcej Galerii 

imienia Stanisława Szafrana, 

która powstaje 

w Nowym Sączu 

w Młodzieżowym Domu Kultury 

dzięki życzliwości 

i hojności wielu sponsorów. 

Jeżeli w Waszej miejscowości działa podobna galeria 

- napiszcie do nas.
---------------------------------------------------
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Kolorowe puzzle z serii ,,Mói 
Patron," pomogą dzieciom 
w miłej atmosferze zapoznać 
się z najbardziej popu
larnymi świętymi. 
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i najważniejsze fragmenty p·1,srna Św; 
uzupełnione objaśnleniamit,' bafV:,nymr, 
il ustracjami i fotogra fiami. Jest ona 
wspaniałą lekturą dla dzieci, rodziców 
i dziadków. 

codziennie 

1 oos -1 Q30 i 1930-2000 
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,,Ukryte skarby Biblii" 
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8ękna śnieżna zima sprzyja wesołym zabawom na świeżym powietrzu. Kiedy tak 
chętnie jeździmy na nartach, sankach, łyżwach, bawimy się w śnieżki czy lepimy 
bałwana, pewno nie myślimy o tym, że niektórzy z naszych rówieśników nie 
mogą w ten sposób spędzać czasu. Jest wiele dzieci wokół nas, które przez 
chorobę lub nieszczęśliwy wypadek mają ograniczoną sprawność fizyczną 
i może większość czasu spędzają w łóżku lub nawet na wózku inwalidzkim. 
Chociaż istnieją specjalne ośrodki, sanatoria i towarzystwa zajmujące się dziećmi 
niepełnosprawnymi, pamiętajcie o tym, 
że na pewno najwięcej radości sprawia im 
przebywanie z bliskimi kolegami i kole
żankami, mieszkającymi w sąsiedztwie. 
Dlatego jeżeli znacie kogoś takiego, 
odwiedzajcie go często. Wspólne 
zabawy, gry, rozwiązywanie krzyżówek, 
czytanie książek czy rysowanie mogą 
być równie przyjemne jak bieganie po 
śniegu. 

ZaPamiętai : 
Przebywając z dziećmi 

niepełnosprawnymi, 

zachowuj się tak, 

aby nie sprawić 

im przykrości. 

Krzyżówka: 

1 . Często drogowy 
2. Spieszy z pomocą np. na basenie
3. Miłosierny ..... . 
4. Inaczej niebezpieczeństwo.
5 . ........... ratunkowe. 
6. Miasto, gdzie znajduje się wiele

dziecięcych sanatoriów. 
7. Nie tylko głosi ewangelię, ale 

pomaga potrzebującym i głodnym.

Potnebującym wwsze chętnie: 

I I I I I I I I 

2 

Milenia Malecka-Rogal 



W dniu 11 lutego 
trzynastoletnia Berna
detta Soubirous ujrzała 
w massabielskiej grocie 
Maryję. Odtąd niewielka 

miejscowość 
Lourdes( czyt .Lurd), 

położona w Pire
nejach stała się 
najbardziej zna
nym we Francji 
i najpopularniej

szym na świecie 
sanktuarium. 

Pierwsze uzdrowienie cudowną wodą ze źródełka, które wypłynęło 
z groty, przyczyniło się do jeszcze większego zainteresowania obja
wieniami. Podczas jednego ze spotkań Bernadetta zapytała Piękną Panią, 
jak się nazywa? U słyszała wówczas w odpowiedzi: ,,Ja jestem Niepokalane 
Poczęcie." Dla wielu wierzących objawienie to stało się potwierdzeniem 
prawdy wiary (dogmatu) o Niepokalanym Poczęciu, którą cztery lata 
wcześniej, 8 grudnia 1854 r. ogłosił Papież Pius IX. Mówi nam ona, że 
Maryja jako jedyna z ludzi urodziła się bez grzechu pierworodnego. 

Po dzień dzisiejszy słynna na całym świecie figura Matki Boskiej 
z Lourdes z podpisem: ,,Ja Jestem Niepokalane Poczęcie'' znajduje się 
w grocie objawień, a nad okolicą góruje przepiękna trzy-poziomowa Bazy
lika pod wezwaniem Matki Bożej. 

Do sanktuarium codzien-
nie przybywają 
pielgrzymki, w szcze
gólności przyjeżdżają tu 
chorzy i niepełnosprawni na 
wózkach inwalidzkich. 
Z wiarą zanoszą modlitwy, 
przyjmują błogosławieństwo 
Najświętszym Sakramentem 
i obmywają się cudowną 
wodą. 1
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uzdrowił Jezus? 

Kasia Soprych, 

Aleksandra Urban, kl. V 

KTO PYTA - NIE Bł..�DZI ) 
Drogie dziewczynki! 

Podczas swojej działalności publicznej Jezus głosił Ewangelię o królestwie 

Bożym, ale także dokonywał wielu cudów, uzdrawiał ludzi, a trzy razy wskrzesił 

zmarłych do życia. 

W Piśmie świętym, w czterech ewangeliach występuje 21 fragmentów, które 

opisują uzdrowienia dokonane przez Pana Jezusa. Najczęściej są to uzdrowienia 

pojedynczych ludzi, np. głuchoniemego, niewidomego, epileptyka, paralityka, 

trędowatego, sługi setnika itd. Pan Jezus leczył także więcej osób na raz, 

np. dwóch niewidomych czy dziesięciu trędowatych. I te wszystkie 

wielu cierpiących na rozmaite choroby. To określenie „wielu" 

nigdy nie pozwoli nam na dokładne policzenie tych ludzi, którym 

Chrystus przywrócił zdrowie. Ponadto zapewne nie wszystkie 

uzdrowienia są zapisane w Piśmie świętym. 

Stąd nie wiadomo do końca, ilu ludzi Jezus uzdrowił. 

ksiądz Grzegorz 

� • l\ ·� 

Bajka o niezgodzie młynów \ 
Stały kiedyś we wsi dwa młyny. Jeden był na 

wzgórzu, miał wielkie skrzydła i był poruszany 

wiatrem. Drugi młyn stal nad strumieniem i był 

poruszany przepływającą wodą. Do obydwu młynów 

przychodzili ludzie i przynosili pszenicę, by z niej 

wypiekać później biały chleb. 

Młyny bardzo się nie lubiły (tak jak czasami dwaj 

bracia w jednym domu). 

Jeden dokuczał drugiemu. 

- Ty stary klekocie - mówił Z G Q DA 
rozłożysty wiatrak. - Jeno 

huczysz na tych kamieniach, wodę z szumem przelewasz. 

- Brzuch nienasycony! - mówił z kolei młyn wodny do wiatraka. -

Szarpiesz przy mieleniu jak roztrzepaniec.

Tak kłóciły się obydwa młyny. I to było bardzo brzydko. 

Aż to jakiegoś czasu strumień wody wysechł. 

Młyn wodny się zatrzymał. 

Zrobiła się też piękna pogoda i przestał wiać wiatr. 

I drugi młyn się zatrzymał. 

Ludzie przestali do nich przychodzić. Młyny przestały 

być potrzebne. 

Ludzie wybudowali inny, trzeci młyn - najpierw 

parowy, potem elektryczny. 

Tamte młyny poszły w zapomnienie. Ten trzeci ich pogodził. 

Co z tego wynika? 

Ano to, drogie dzieci, że nie wolno 

wyśmiewać nikogo. 



Rok 

2001 

rokiem 

PRYMASA 

TYSIĄCLECIA 

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej 25 paździer nika 2000 roku podjął 

specjalną uchwalę, aby rok 2001 w Polsce był obchodzony jako „Rok 

Prymasa Tysiąclecia', ponieważ w tym roku przypada 100-letnia 

rocznica jego urodzin. 

Stefan kardynał Wyszyński otaczany szacunkiem przez cały naród 

przez 33 lata (1948-1981) był prymasem i prowadził kościół w Polsce 

w trudnych latach powojennych. Ponieważ nie zgodził się na 

współpracę z władzami komunistycznymi, przez 3 lata był więziony 

(1953-1956). Zmarł 28 maja 1981 roku. 

Po wyborze na Stolicę Piotrową 

Jan Paweł II powiedział: ,, Czcigod ny 

i umiłowany księże Prymasie! I. . .I Nie byłoby 

na Stolicy Piotrowej tego papieża - Polaka, /. . ./

gdyby nie było Twojej wiary, nie cofającej się 

przed więzieniem i cierpieniem, Twojej hero

icznej nadziei, Twego zawierzenia bez reszty 

Matce Kościoła, ... ".

GRA 

JUBILEUSZOWA 

Proponujemy Wam grę planszową przybliżającą kilka 

najważniejszych wydarzeń dwutysiącletniej historii chrześ

ci jaństwa. W grze może brać udział od 2 do 5 

zawodników. Postarajcie się by kolory pionków odpowia

dały poszczególnym kontynentom: 

Europa 6 Afryka ' 

6 Azja 'Ameryki 

Oceania'





Grę rozpocz,,ma ten kto w1,1rzuci największą liczbę oczek 

(w prz1,1padku remisu. ·powtarzamt,1. rzutt,1) 

Uwaga na pola prz1,1pominające ważne w1,1darzenia 

Narodzenie Pana Jezusa - przesuwasz się 
do przodu o tyle pól ile wymienisz tytułów kolęd 

Zesłanie Ducha Świętego - aby zapamiętać, 
że jest 7 darów Ducha Świętego, prze
suwasz się o 7 pól do przodu 

Prześladowania pierwszych chrześcijan -
Cofasz się za strzałką 

Edykt Mediolański cesarz Konstantyna 
Wielkiego - Przesuwasz się za strzałką 

Rozłam w Kościele - opuszczasz jedną kolejkę 

Zwycięstwo Jana Ili Sobieskiego pod 
Wiedniem - przesuwasz się za strzałką 

Pontyfikat Jana Pawła li i Jubileusz 2000 
Chrześcijaństwa Masz dodatkowy rzut, ale 
stoisz dopóki nie wyrzucisz dwóch oczek. 
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Niedaleko Warszawy, na skraju Puszczy 

Kampinowskiej znajduje się ośrodek „ Laski" gdzie 

od blisko 80 lat niewidome dzieci przygotowują się 

do samodzielnego życia. 

R. Czy dużo dzieci z.najduje się w Loskach?

Obecnie w naszym ośrodku, w którym od samego 

początku pracują siostry franciszkanki, znajduje się 315 

wychowanków. Możemy się również pochwalić, że nasz 

ośrodek ma swoją filię na południu Polski w Rabce, gdzie -

znajduje się szkoła podstawowa dla niewidomych dzieci. 

R. Czego dzieci mogą się nauczyć w Waszym ośrodku?

W naszym ośrodku znajduje się przedszkole,

szkoła podstawowa, gimnazjum, a także 

szkoły średnie dla młodzieży. Dzięki temu 

nasi wychowankowie uczą się podobnych 

przedmiotów jak dzieci w innych szkołach. 

Mamy też 

_ ._ i n t e r n a t y ,

__.,.___. w których 

dzieci mieszkają prawie przez cały rok 

i mają różne zajęcia pozalekcyjne. Do 

rodzinnych domów najczęściej wyjeżdżają 

tylko na święta, na ferie i wakacje. 

R. Co dzieciom niewidomym sprawia największą radość?

Nasze dzieci mają bardzo różne upodoba

nia, a zależy to od ich uzdolnień. Są dzieci, 

� które potrafią pięknie grać na różnych 

instrumentach, są takie, które z plasteliny 

lub modeliny wykonują piękne prace. 

Prawie wszystkie chętnie uprawiają sport -

pływanie, biegi, jazdę konną, a nawet 

�-=--=--......,.__ .... grają w piłkę. 

Dziękujemy bardzo Panu Prezesowi Józefowi Placha 

oraz Siostrom Franciszkanlwm za miłą rozmowę 

Dziewczynka mówi: ··' 
Szlam do biblioteki. Rano poszłam do szkoty. -·· To są poprawne

zdania: :
,1 

I·· 

Nie mów i nie pisz: Należy m:ówić i pisać: 

A jeśli to samo mówi chłopiec? 
S�M do biblioteki. 
Rano POS�M do szkoły. 

}�� Teraz biorę się� lekcje. 1""" 

Wzięła się� sprzątanie. 

,I 
ir 11

· 

SZEDŁEM do Giblioteki. 
Rano POSZUllEM do szkoły 
Teraz biorę &1ę DO lekcji. 
Wzięła się D,Q sprzątania. 

Natomiast poprawne są wyrażen/a.: 

Schwycił się ZA głowę. Wzięli się ZA ręce. 
, 1111

f rzymal go ZA ręka"j. --�-
� 

/ \ 

Nauczyłem się wszystkiego )(
i;r
,
11 

, ,,. Nauczyłem się wszystkiego!:_
wyjątkiem ostatniej lekcji. :'· :,r,. · wyjątkiem ostatniej lekcji. 
Cała klasa� wyjątkiem Reni . . . Cała klasa� wyjątkiem Reni .... 

Wyraz f e r i e (uwaga: rzeczownik nie ma liczby pojedynczej) 

pochodzi z łaciny. W starożytnym Rzymie feriami nazywano dni wolne 

od zajęć, przeznaczone na odpoczynek, ale też poświęcone różnym 

uroczystościom religijnym. 

Opracowała Zolla ŚHwowa 







ROZWIĄZANIE
Drodzy Czytelnicy „ Promyczka Dobra "!

Otrzymaliśmy od Was ponad 120 kartek i listów z naklejonym kuponem 

konkursowym. Dziękujemy przede wszystkim tym Dzieciom, które przysłały 

żYczenia oryginalne, mądre, przemyślane, często na pięknych kartkach, ozdo

bionych kolorowymi rysunkami, wyklejankami, obrazkami . . .  

Dziękujemy także tym Czytelnikom, którzy nie całkiem samodzielnie napisali 

teksty konkursowych żYczeń albo nie starali się zbytnio o ich piękny wygląd. 

Wyróżnienia 

Nagrody otrzymują:

I - Katarzyna Pawłowska - Katowice 1. Kinga i Karol Gryta - Kolonia Góry- Zakrzów�k 

11- Paweł Baraniecki - Kobierno 2. Dzieci z k)asy ro a SP w Gdyni, parafia Ducha Sw.

11l - Sylwia Urban - Dębica 3. Justyna Kozieł- Bebelno-Wlos7.Czowa 

IV - Katarzyna i Joanna Starzyk-Tamów 4. Agnieszka Główka - Lubień

5. Ewelina Nocik- Sidra 

6. Daisy Miriam Fakhoury - Piastów

7. Joanna Młynarczyk - Nowy Sącz 

8. Agnieszka Kozłowska - Kraków 

Nie możemy, niestety, nagrodzić wszystkich 

uczestników konkursu, których życzenia nam 

się podobają. Takie otrzymaliśmy_ 
od

Uczniowskiego Klubu Plastyka( opiekun

Janina Kołodzińska) ze SP w Golczewie, od

Przemka Szmista i jego Rodziców z Dębicy, od

Olka Nowaka z Nowego Sącza i wielu innych.

Do redakcji naszego miesięcznika 

nadeszło też wiele życzeń poza konkursem -

od Dzieci i Dorosłych, naszych Przyjaciół.

wszyscy Korespondenci niech przyjm� nasze 

serdeczne „Bóg zapłać" za pam ięć, za 

cieple, życzliwe słowa, za wyrazy uznania. 

si\ny \eniwy 

groźny 
niedostępny 

zwinny 
potu\ny 

chytry 
podstępny 
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nr 2/2001 

Ukośnie: 1. Wysłannik Boga, 3. Pomagał Świętej Rodzinie w ucieczce, 
4. Niezbędny w kinie, 6. Niejeden w kościele, 11. Miejski plac, 13.
Potrzebne na kulig, 14. Obiecany ludziom dobrej woli, 16. Cenna moneta. 

Pionowo: 2. Owoc na powidło, 5. Góra, na którą wchodził Abraham, 
9. Pierwszy papież, 12. wg. psalmów pragnie wody, 15. Jego dmgie imię to Izrael.

Poziomo: 7. Stworzony przez Boga, 8. Pierwsze imię Abrahama, 
10. Ty godnik dla młodzieży, 17. Na początku dnia, 18. Wystarczy, by 
wzniecić pożar.

Wydawany za zezwoleniem 
władzy duchownej 

1. Justyna Rączka - Gdynia
2. Michał Lewandowski - Bielsk Podlaski
3. Ewelina Skirlińska - Przyszowa

NASI SZCZĘŚLIWCY: 
1. Rafał Tokarczyk - Młodów
2. Joanna Młynarczyk - Nowy Sącz
3. Justyna Wąs - Ropa

Plac Kolegiacki 1, 33·300 Nowy Sącz, tel./fax (0· 18) 443·44·00 

www.promyczek.com.pl, e·mail: wydawnictwo@promyczek.com.pl 

Zasady prenumerat 
1 egz. - 2 zł + koszty wysyłki 

1 O egz. i powyżej - 1,50 zł (koszty wysyłki ponosi redakcja). 
Aby zamówić nasz miesięcznik, wystarczy zatelefonować pod numer: 

(0-18) 443-44-00. Pieniądze prosimy przesyłać na konto: 
BPH S .A. o/Nowy Sącz, nr 10601507-320000205815. 

Redakcja: Marta Gródek-Piotrowska, Sylwia Hyży, Milenia Małecka-Rogal, ks. Andrzej Mułka (red.nacz.) , Zofia Śliwowa, s. Berta Zybura BDNP 
Współpraca: ks. Alojzy Drożdż , Anna Kosowska, ks. Grzegorz Rzeźwicki, Bogumiła Chmielowska - administracja. 
Opracowanie graficzne i skład komputerowy:© '2000 by ICS Studio (018) 4423228. Bartłomiej Jurkowski. Dominika Haslik 
Druk: Drukarnia Kolejowa w Krakowie, ul.Bosacka 6 tel./fax (012) 421-08-20 
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Swięta Asata 
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I I Nie znamy dokładnej daty jej urodzin. Wiemy, że żyła w III ,-

,;, 1wieku. Pochodziła ze znakomitego rodu sycylijskiego (Włochy). 
,• 

. ·: , o poznaniu nauki Jezusa Chrystusa i przyjęciu Chrztu Świętego
• : 1 postanowiła dalszą część życia przeżyć W· czystości. ,(Agata była

I• 

-·� ,1pięktilą, młodą.dziewczyną i swoją wielką urodą�róciła uwagę
li I ' 

· 1: . na�ie'?tnika zarząc;łzaj�cego Pir,owincją sycylijską.' Kiedy odrzuciła 
1 

1

1 jegó:o$wiadczyf1y, '.ten postan�wił się zemścić. Nakazał ją uwięzić i 
I ,/

1 • 1 zastosować wobec
1
niej najcięższe tortury. I 1,,. , 

,il ' , 

Pp qługich mękach Agata1 skonała 5 lutego 251 roku, 1mając ok. 
16,�at. Umierając modliła się za prześladowców. 
Ciał01męczermicy chrześcijan·e pogrzebali ze czcią za miastem. 

,,.1
KuWświętej fa(gaty szybko się rozprzestrzenił, wkrótce po usta-

, 

I I 

I, OiU[,' prześfadOWa� wybl:JdOWaflO Wiele kośdOłÓW pod jej

wezwaniem. 
Uznawana jest za orędowniczkę chroniącą przed klęską ognia, 

p�(?TlIAów, powo.dzi i zarazy. w··:jej święto (tj. 5 1
'. lutego) 

I i !1 • 1 I , ·1 ., ,, 

1 �·i kościołach poświęca s'ię chleb, iwodę i' ·�ól - podawane 
l_ci9bom mają zapobiegać chorobie. ·1111
1·•11 I t r I • I ,. r

i I 1·,,l
�. Z

j� ��ętą; Agatą związanych lj�st wiele przysłów:· ,.· ·'I;, ' I • I 

I ł I t,• t I i ; 
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, 1 I .' 1 · ·1�T li ',., CfJJe"Jj 1 sp/
1

�W. Agatf · od ogni� strze)l'ch�ty . .,� :fit
lW 
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